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“Un disabile, ed ancora di piu un bimbo disabile, non &
necessariamente un “malato”, € una persona con minori o
diverse abilita, non vuole solo sopravvivere vuole
interagire, svagarsi, crescere con gli altri...vuole vivere!”
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PROGETTO ERASMUS+ A
#SUPPORT_ME

#Support Me €& un progetto europeo finanziato nellambito del
programma Erasmus+ KA1 Settore Educazione degli Adulti.

L’ente capofila del progetto & La Tartaruga ONLUS, un’associazione no-
profit che si occupa di minori e adulti con diversa abilita.

Il progetto e frutto del lavoro di La Tartaruga ONLUS che ha cosi voluto

rispondere a specifici bisogni riscontrati all’'interno dell’associazione:

il miglioramento delle competenze in diversi ambiti (ICT, gestione

della comunicazione, lingue straniere, fundraising);

-+ la necessita di una maggiore apertura della propria realta a livello >
europeo per rendere possibile la condivisione e il confronto delle
metodologie utilizzate nel lavoro con persone con disabilita con
diverse realta europee;

* la promozione di attivita di sensibilizzazione delle comunita locali ed
europee sull'importanza dell'inclusione sociale delle persone con

disabilita.

| progetto ha avuto una durata di 18 mesi, dal 01/12/2021 al
31/05/2023.
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LA TARTARUGA ONLUS

L’Associazione “La Tartaruga” € un ente No Profit costituito nel
2011 con la volonta di donare a bambini ed adulti, in particolare
guelli con disabilita gravi, la possibilita di interagire e giocare in un
ambiente protetto dove sollecitare e sviluppare il residuo
sensoriale, in una condizione di massimo benessere psicofisico.

L’Associazione ha voluto caratterizzarsi, sin dalla sua
costituzione, come luogo unico di benessere e di svago, dove la
riabilitazione & un fattore conseguente e naturale dello stare bene.

La specificita della realta Tartaruga € la vasca multisensoriale che
regala (attraverso attivita seguite da professionisti) momenti
davvero piacevoli.

E’ attraverso il benessere ed il divertimento che riusciamo a
migliorare la relazione e a potenziare il residuo sensoriale di ogni
nostro assistito, adulto o bambino.

Le attivitd della Tartaruga sono, nel tempo, andate oltre gli spazi
dell’associazione, coinvolgendo il territorio e realizzando, in
sinergia con gli enti pubblici territoriali (comuni, scuole, ASL) e i
soggetti privati, iniziative e progetti volti alla diffusione di buone
prassi e al miglioramento della qualita di vita delle persone con
disabilita e delle loro famiglie.

Scopo dell’'associazione e l'assistenza sociale e socio-sanitaria in
favore di persone affette da patologie diverse con conseguenti
difficolta motorie e/o disabilita sensoriali e cognitive, con
particolare riguardo ai minori con gravi patologie invalidanti.

hY

Nel corso del 2021 [I'Associazione € stata nominata
«Ambasciatrice dell'Economia Civile e Sociale dei Castelli Romani
e Prenestini», in quanto promotrice di un cambiamento culturale
legato alla diffusione della conoscenza della diversita e della tutela
del bene comune.
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Oltre 10 anni di Buone Azioni

Dal 2011, oltre 300 bambini, ragazzi e adulti sono

-t stati coinvolti, assieme alle loro famiglie, docenti,
Partner e collaboratori, nei percorsi riabilitativi e
abilitativi dell’Associazione.

A questi si aggiungono circa 3000 persone coinvolte
nella realta Associativa grazie all’effetto domino del
passa parola, alla partecipazione a percorsi ed
eventi, a Social Network e alti mezzi di
comunicazione quali stampa, radio e televisione.

Nel 2021 l'associazione ha avviato le sue attivita
anche all’estero grazie al programma Erasmus+ co-
finanziato dalla Commissione Europea. All'obiettivo
di favorire la mobilita e la formazione dei propri
collaboratori, si somma la volonta di realizzare

percorsi di mobilita che coinvolgano direttamente i
ragazzi e le famiglie che vivono I'Associazione, ma
anche per allargare la propria cerchia di
collaborazioni e partenariati a livello Europeo, per
accrescere e migliorare sempre di piu le proprie
competenze e soluzioni per il territorio.

Negli ultimi due anni la pandemia ha avuto un forte
impatto sulle nostre attivita e su quelle dei nostri
principali partner, scuole ed associazioni del
territorio, ma soprattutto sulle famiglie protagoniste
dei nostri percorsi. Questo periodo ha richiesto
impegno, creativita ed energie aggiuntive per
garantire la continuita dei progetti in corso e per

continuare ad essere vicini ai nostri amici piu fragili.

Angela Tomasso
Il Presidente
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ATTIVITA' DEL PROGETTO
#SUPPORT_ME

Nellambito del progetto Erasmus+ #SUPPORT_ME, lo staff di La
Tartaruga ONLUS ha avuto l'opportunita di partecipare a 2 attivita
previste dai progetti KA1 del Settore Educazione degli Adulti:

« Job Shadowing

e Corsi strutturati

La Job Shadowing € una tipologia di formazione che consente allo
staff dell’ente capofila del progetto di seguire e osservare da vicino |l

- lavoro dei colleghi presso la loro sede all’estero, costruire relazioni,

scambiare esperienze e acquisire nuove tecniche e metodologie.

Il periodo di osservazione si pud svolgere presso qualsiasi ente
competente nel settore dell’educazione degli adulti e questo consente di
esplorare le metodologie di formazione e gli strumenti adottati per
acquisire competenze e capacita da riportare nel proprio paese e
adottare a propria volta e di espandere il proprio network .

La mobilita per job shadowing pud avere una durata che varia dai 2 ai

60 giorni.

Il corso strutturato ha come obiettivo I'acquisizione di competenze
specifiche, utili nel settore dell’educazione degli adulti. La mobilita per

questo tipo di attivita puo avere una durata che varia dai 2 ai 30 giorni.
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ATTIVITA’' DEL PROGETTO
#SUPPORT_ME

Nelllambito del progetto Erasmus+ #SUPPORT _ME, inoltre, lo staff di
La Tartaruga ONLUS ha potuto ospitare alcuni rappresentanti delle
associazioni europee presso la propria sede a Monte Porzio Catone
(Roma) grazie a una nuova tipologia di attivita prevista dai progetti KA1

del Settore Educazione degli Adulti:

« Ospitare insegnanti ed educatori in formazione provenienti da

un altro paese

~ Grazie a questa opportunita, La Tartaruga ONLUS ha aperto le proprie

porte a una nuova dimensione, quella europea.
Questa tipologia di mobilita pud avere una durata che varia da 10 giorni

fino a 1 anno.

I Programma Erasmus+ permette di accogliere docenti e staff,
provenienti da un altro Paese tra quelli partecipanti al programma, in
mobilita per job shadowing o discenti in mobilita individuale o di gruppo
anche se non si hanno progetti attivi in corso. In questo modo, sempre
piu enti hanno la possibilita di confrontarsi con realta simili a livello
internazionale e aprirsi a piu culture, lingue, metodologie e strumenti

didattici diversi.
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1. MOBILITA’ A VALENCIA:
JOB SHADOWING

L’Asociacion Uno ha accolto 4 membri dello staff della "Tartaruga
ONLUS" per 10 giorni (17-28/07/2022) presso la propria sede a
Valencia (Spagna). Inoltre, grazie a fondi residui di progetto, & stato
possibile finanziare una mobilita extra, non prevista da progetto. Un
altro membro dello staff ha potuto cosi svolgere una mobilita a Valencia
per 8 giorni (24-31/05/2023).

Prima della mobilita, si € definito un piano di lavoro al fine di rendere il
periodo di affiancamento interessante e stimolante. L’educazione non
formale e le strategie di disseminazione utilizzate nel’ambito dei

progetti europei sono state le tematiche principali di queste mobilita. |

partecipanti hanno potuto assistere alle attivita quotidiane svolte

dall’Asociacion Uno e partecipare attivamente all’'organizzazione e

implementazione delle attivita di educazione non formale nell’ambito di
due progetti europei nel settore giovani, durante i quali hanno
presentato il progetto e la propria associazione in un contesto
internazionale. Infine, sono state condivise anche nozioni su diverse

tecniche di fundraising.
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2. MOBILITA’ A VARSAVIA:
CORSO STRUTTURATO

La seconda mobilita ha permesso a 4
membri dello staff della Tartaruga ONLUS di
partecipare a 2 corsi strutturati della durata
di circa 5 giorni ciascuno in Polonia (dal
26/01 al 05/02/2023). | corsi erano
focalizzati sulla lingua inglese e sull'utilizzo
delle tecnologie digitali per facilitare
l'inclusione. Le attivita svolte durante il corso
sono state molto interattive e stimolanti e
hanno permesso un apprendimento rapido
delle nozioni base.

L’ente erogato dei corsi € stato Fundacja
Pedra con sede a Varsavia.

Durante la mobilita, lo staff di La Tartaruga
ha avuto inoltre la possibilita di visitare
un’associazione locale che offre supporto a
prsone con autismo e alle loro famiglie e
sviluppano soluzioni per migliorare la loro
qualita di vita: Fundacja SYNAPSIS. Hanno
avuto modo di partecipare ad alcune delle
loro attivita, come i laboratori specifici
dedicati ai ragazzi, duranti i quali possono

concentrarsi e divertirsi sperimentando la | \«VJ;‘ :
— % —
‘ 3

)

loro unicita e capacita.
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3. MOBILITA' A
MONTE PORZIO CATONE:
OSPITARE EDUCATORI IN FORMAZIONE

La Tartaruga ONLUS ha accolto 2
rappresentanti dell Asociacion Uno di
Valencia (Spagna) e 1 della Fundacja
Pedra di Varsavia (Polonia) i quali hanno
osservato per 10 giorni (dal 17 al 26 aprile
2023) le attivita che si svolgono
quotidianamente all'interno
dellassociazione (Pet therapy, terapia
individuale, progetto prescolare ASL,
terapie di psicomotricita in acqua,
laboratori individuali, ecc).

Si é trattata di un’esperienza di confronto

e arricchimento per tutte le associazioni

coinvolte e in particolare per La Tartaruga
ONLUS che ha potuto condividere le
metodologie innovative utilizzate.
Inoltre, durante la mobilita, & stato
b\q pA organizzato un evento, un open-day, nel
Senvenit: s
%}%SU?WJCMEI invitata a partecipare per conoscere le
) attivita svolte dall’associazione e per

quale tutta la comunita locale é stata

entrare in contatto con le opportunita

offerte dal programma Erasmus+.
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ATTIVITA’ SVOLTE
E PROGETTI ATTIVI:
LA TARTARUGA ONLUS
A MONTE PORZIO CATONE
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LA VASCA MULTISENSORIALE

L'eccellenza del nostro progetto € la Vasca Multisensoriale Riscaldata, che
permette di usufruire dei benefici dellacqua e del rilassamento, nonché di
sviluppare il residuo sensoriale attraverso attivita specifiche o di svagarsi e giocare
con la famiglia o gli amici, senza alcuna difficolta.

La Struttura € accogliente e funzionale; chi entra si sente, infatti, subito a casa e
percepisce l'atmosfera serena e familiare che favorisce il lavoro educativo e
relazionale. L’ambiente contenuto consente una gestione ed un utilizzo in ambito
ristretto creando un clima accogliente, rilassante e protetto.

La vasca, unica nel suo genere a livello nazionale, & realizzata secondo un
progetto innovativo, funzionale e adeguato alle esigenze diverse dei bambini e dei
ragazzi che la frequentano. Postazione per il relax, con vibrazioni di
idromassaggio selettive, LED multicolori, diffusori sonori in immersione per le
ipoacusie, temperatura costante a 33-34°C, garantiscono senso di benessere e di

sicurezza in vasca, negli spogliatoi e nei servizi.

N
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TERAPIA IN ACQUA

La piscina sensoriale offre tante soluzioni piacevoli, divertenti, ma soprattutto utili.
Ogni settimana circa 30 ragazzi con difficolta, sono impegnati in attivita
multisensoriali in acqua, supportati da professionisti, dal lunedi al sabato.

Sono state attivate collaborazioni con altre realta associative, cooperative e
fondazioni che si occupano di disabilita per la realizzazione di progetti di sollievo
nella vasca multisensoriale (vedi Lega del Filo d’'Oro, Isola che c’€, Associazione
Ciampetto, Ciampacavallo, Il Chicco, Nuova Sair, ecc.).

Dal 2017 collaboriamo con la ASL di Frascati e Ariccia per la realizzazione di attivita |
in vasca multisensoriale e di psicomotricita presso i nostri locali che coinvolgono
gruppi di oltre 10 bambini tra i 3 e i 5 anni ogni 3 mesi (attivita a completamento del
progetto Diurno prescolare attivato dalla UONPI Roma 6).

In collaborazione con l'istituto comprensivo Don Milani di Monte Porzio Catone e

Colonna ¢ stato sviluppato il progetto inclusivo “Accompagnami nel mio mondo” che
negli anni ha visto oltre 200 bambini e ragazzi condividere un’esperienza unica con i
loro compagni con disabilita. Il progetto, interrotto nel periodo della pandemia, ha

visto una nuova riprogettazione nel 2021 ed & ora in via di riattivazione.
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STANZA MORBIDA E
SALE MULTISENSORIALI

Dove le attivita in acqua non possono rispondere alle esigenze di alcuni nostri
bimbi, abbiamo inserito laboratori multi-sensoriali “a secco” dove la parola chiave &
sempre benessere finalizzato all’apprendimento e al miglioramento della qualita di
vita. | laboratori e le attivita si sviluppano sul piano sensoriale utilizzando, sotto la
guida di professionisti, diversi strumenti, di volta in volta selezionati in funzione
della potenzialita del bambino (luci, suoni, colori, tavole tattili, tecnologie ottiche,

ma anche materiali di uso comune).
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TERAPIE DI SUPPORTO E
GRUPPI DI LAVORO

L’Associazione ha attivato servizi di terapie di supporto
con professionisti che hanno abbracciato la nostra
causa, come la logopedia, la neuro-psicomotricita, la
psicoterapia, la musico-terapia, gli Interventi Assistiti
con I’Animale (IAA), ecc.

Nello stesso luogo si intrecciano attivita trasversali di

supporto a tutta la famiglia, condividendo esperienze e

problematiche, anche attraverso la costituzione di

gruppi di aiuto.
Negli spazi dell’associazione si realizzano anche:

« attivita ludiche ricreative integrate, pomeridiane, per

gruppi di bambini e adolescenti anche con difficolta
relazionali e sensoriali.
* laboratori, feste, seminari, approfondimenti, momenti

di socializzazione sul territorio, attivita di recupero del

residuo sensoriale e delle potenzialita individuali.
Attraverso questi momenti di incontro, supportati da
professionisti  (psicologi, assistenti sociali, ecc),
I’Associazione si apre all’ascolto alle famiglie e, dove
possibile, le aiuta a trovare le risposte nei servizi
territoriali; parallelamente i volontari forniscono un
servizio di sollievo ai genitori intrattenendo i bimbi con

attivita ludiche.

=~
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PROGETTI ATTIVI

Progetto finanziate dalla: ‘\ EGLSAE >

H Factor. Progetto per valorizzare delle potenzialita di chi
presenta gravi deficit sensoriali. |l progetto, prevede attivita di
musicoterapia, Interventi assistiti con I'animale, attivita basale,
psicomotricita funzionale e riabilitativa presso la nostra vasca
multisensoriale. |l progetto, inizialmente nel 2019 finanziato con

il contributo di Tavola Valdese, continua nel 2022 con il % FACTOR
finanziamento della Regione Lazio. e o Pl
= . “., -.7 _—
TartaNatura. Realizzazione di attivita

n collaborazione con; R
L e
T AMA

occupazionali finalizzate a migliorare le
autonomie di ragazzi con disturbi dello
spettro autistico e problemi motori presso
il centro e presso un’azienda agricola
host. Avviato nel 2020 e proseguito anche
nel 2022 con il finanziamento della Cassa
N di Sovvenzioni e Risparmio fra il
?*‘! b Sdgs Personale della Banca d'ltalia (CSR).

¥, %

@Family. Realizzato con il finanziamento della Regione
Lazio, il progetto ha consentito di offrire, con il supporto di
volontari ed operatori retribuiti dalla Tartaruga, una
settimana di vacanza a 5 utenti con gravi disabilita. |
ragazzi hanno soggiornato in un Agriturismo dove hanno
svolto attivita allaperto e piccoli lavoretti manuali,
svagandosi consentendo anche alle loro famiglie un periodo
di sollievo e serenita.

weekend Sollievo. Il progetto,
autofinanziato dall’Associazione, ha
visto 4 ragazzi con disabilita
complessa e altri giovani volontari e
amici trascorrere una weekend allegro
in compagnia, con pizza, Home
Theater e pigiama party incluso.
Tante risate per vivere I'adolescenza : S : =
come ogni altro ragazzo. L’esperienza = NS . ca
sara ripetuta con cadenza mensile per A
poter dare I'opportunita a sempre piu
amici.
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PROGETTI ATTIVI

Nella scuola ConFido

Progetto realizzato in collaborazione con listituto comprensivo
scolastico I'istituto Gino Felci di Velletri. Il progetto, durato circa
tre mesi, ha previsto incontri sistematici degli alunni di diverse
classi ed eta, con istruttori cinofili operanti presso La Tartaruga e i
loro cani. L’obiettivo e stato quello di avvicinare i ragazzi alla
corretta interazione con l'animale e favorire la risoluzione di
situazioni di disagio emotivo segnalate dal personale docente.

Laboratori con Dynamo
Camp

Anche durante la pandemia
Covid, sono continuati i
laboratori ludico ricreativi
pomeridiani realizzati in
collaborazione con il
Dynamo Camp, organizzati
ora nuovamente in
presenza.

La Tartaruga Onlus
Premie Ambaseiatrice dell'Ecopemia Civile

Progetto «Sensi Unici» e Seciale dej Castelli Remani e Prepestini

Svolto nel 2021 ha coinvolto alcuni Comuni della ASL Roma 6: Frascati, Grottaferrata, Monte Porzio
Catone. L’associazione, nel rispondere al bando Premio Ambasciatrici dellEconomia Civile e
sociale dei Castelli Romani e Prenestini, ha voluto perseguire I'obiettivo di diffondere una “Nuova
idea di salute e benessere”. Con il progetto si € voluto avviare un processo virtuoso di informazione
e formazione affinché famiglie e istituzioni, pubbliche o private, conoscessero le opportunita
disponibili sul territorio.

Per raggiungere questo obiettivo 'Associazione:

* Ha realizzato un progetto di ricerca, raccogliendo, con un questionario articolato, online
diffuso attraverso i partner, i dati delle esigenze ed i servizi «percepiti» e attesi sul territorio
ed avviato una concreta riflessione per l'inizio di un reale cambiamento;

* Ha commissionato e diffuso due video, per sensibilizzare e stimolare la propria rete, sul
tema dell’economia civile, favorire la conoscenza delle buone prassi, rendere consapevoli il
maggior numero di persone di alcune delle principali difficolta e dei semplici passi che
possono essere compiuti da ciascuno per elevare, in modo significativo, la qualita di vita di
persone con disabilita gravi.
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Associazione La Tartaruga dall'Unione europea




IMPATTO SUL TERRITORIO

La Tartaruga ha da tempo attivato diverse
collaborazioni con le realta locali dove i servizi possono
essere complementari a quelli da noi forniti, al fine di
poter concentrare risorse ed energie solo su cid di cui il
territorio & carente.

Ci siamo adoperati anche per il territorio, occupandoci
di installare giochi inclusivi negli spazi pubblici.

Ad esempio l'altalena per le sedie a rotelle, il
seggiolino contenitivo con sostegni posturali ed il
cesto inclusivo installati in diversi parchi comunali.

Ogni anno tutto I'organico dell’Associazione si impegna
in piu eventi di sensibilizzazione e volontariato che
coinvolgono  tutto il  territorio e ai quali
sistematicamente partecipano anche personaggi dello
spettacolo, della cultura e dello sport, ma soprattutto
partecipano i nostri ragazzi!

La crescente rete di relazioni, che I’Associazione sta
tessendo, aumenta sempre piu il diffondersi della
nostra filosofia del guardare allindividuo, al nucleo
familiare e non alla patologia e ai suoi limiti, e trova
sempre piu terreno fertile per un futuro di progettualita
individuale finalizzato ad un progetto di vita per i
nostri ragazzi e per le loro famiglie.

['altalena a cesto

\ (‘%‘ “Un tingraviamento speciale a ttti coloro che hanno
(O }/\DJ contribuilo olta raccolla fondi pes ta veaBizzazione
def? aftafona a cesto!!
%/

@ 3 tuo gesta herealirrato un sogno @

of LaTartaruga Qo Comprende et
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FORMAZIONE E
SENSIBILIZZAZIONE

Non siamo gelosi delle nostre conoscenze, anzi vogliamo
favorire in ogni modo la diffusione delle competenze e delle
buone prassi.

Per questo I'Associazione investe molte delle sue energie
nel promuovere, o realizzare in prima persona, iniziative di
formazione ed informazione, raccontando le proprie
esperienze o favorendo la messa in “rete” delle conoscenze
e delle abilita di altri Enti ed Associazioni del Territorio.

Nellambito delle iniziative “TartaConoscenza” sono stati
realizzati:

* Incontri sul tema della Musicoterapia e delle sue
applicazioni

» Corsi sulla disostruzione pediatrica e di primo soccorso

* Incontri sulla Comunicazione Aumentativa Alternativa;

* Incontri informativi e formativi presso le scuole del
territorio, attraverso il gioco e attivita esperenziali, sul
tema della disabilita grave e delle problematiche sulla
relazione (laboratori sensoriali come la merenda al buio,
percorsi sui 5 sensi e psicomotricita);

» Screening gratuiti sulle difficolta di apprendimento presso
le scuole;

+ Convegno “Sensi Unici” presso le scuderie Aldobrandini,
con interventi di medici, studiosi, rappresentanti degli enti

o locali ed istituzionali, insegnanti e professionisti che
hanno affrontato dai vari punti di vista, il tema della
inclusione e della disabilita grave, fornendo spunti di
riflessione e di interscambio.

- Servizio Sanitar

dAtro di Documentations
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EVENTI PUBBLICI PROMOSSI O
PARTECIPATI DALL'ASSOCIAZIONE

*+ Ogni 2 giugno TartaFesta - Giornata istituzionale della
Tartaruga presso il parco comunale di Monte Porzio Catone,
dove amici e famiglie partecipano a tante attivita distribuite
nella giornata. Giochi, spettacoli, dimostrazioni, percorsi
sensoriali, merende al buio, Inglese giocando, Giochi
sensoriali, Laboratori creativi per i nostri bambini aiutati dai
fratellini o dagli amici che desiderano passare del tempo
insieme giocando e condividendo;

+ Talent Amici della Tartaruga all'interno della TartaFesta
che vede le esibizioni musicali, dei nostri bambini e degli
ospiti famosi i quali, con la loro immagine e notorieta,
vogliono sostenere le attivita dell’associazione, come ad
esempio:

+ L’atleta italiano di arti marziali miste Alessio Sakara

* La squadra paraolimpica di scherma e la campionessa
italiana di scherma llaria Salvatori

| ladri di carrozzelle

* | ragazzi di Amici della De Filippi

* Martin Castrogiovanni

+ L’attrice Claudia Koll

* Lele vincitore Sanremo giovani 2017

« Simone Montedoro

» L’attrice Elisa Di Eusanio

+ Carnevale estivo: il carro dei super eroi “Gli incredibili” ha
varcato le strade di Monte Porzio con i nostri ragazzi Eroi tutti
i giorni;

» TartaGiro percorso a piedi e in carrozzina all'interno del
parco regionale dei castelli Romani insieme a tanti atleti ed
amanti del verde;

« TartaHalloween, tra dolcetti e scherzetti, i bimbi condividono
nel parco pubblico e in sede un pomeriggio insieme a tanti
amici;

» Sensi Unici Allestimento mostra/percorso sensoriale presso
strutture pubbliche come teatri o biblioteche;

* Mostra internazionale delle Orchidee: partecipazione con
laboratori creativi e sensoriali;

* Good deeds day: giornata mondiale "Per il bene comune”:
testimonianza presso aree eventi dei comuni dei castelli
romani e laboratorio del gusto e dell'olfatto presso la sede;

* Fuori dal guscio: incontri guidati da professionisti del
settore nel giardino dei sentimenti, per genitori e familiari;

* Riciclo e produzione naturale di prodotti per la casa e
l'igiene personale;
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LA NUOVA AUSILIOTECA:
Progetto “Sensory Turtles”

Il progetto, finanziato dalla Fondazione Prosolidar, vede I'’Associazione ancora una
volta in prima linea per innovazione e ricerca, per fronteggiare la richiesta di
strumenti e supporti, che provengono dal territorio e dalle scuole, per la
Comunicazione Aumentativa Alternativa e non solo.

Con il progetto I'’Associazione si & dotata di una nuova Ausilioteca, con una serie di
strumenti tecnologici ed ergonomici per facilitare l'utilizzo delle tecnologie a individui
con diverse abilita e una serie di strumenti di domotica per consentire, anche a chi
non parla, non vede o ha altre difficolta di relazione di poter interagire con I'ambiente
e con gli altri.

Sia nella piscina che nelle sale ludiche sono stati installati pannelli interattivi, luci,
musica e altre interazioni comandabili via tablet, voce e telefono.

Il progetto prevede una attivita sperimentale con un gruppo di ragazzi con disturbi
differenti (neuromotori, sindrome genetica, autismo, ecc). Successivamente saranno
realizzati seminari formativi e Open Day per poter informare e coinvolgere le diverse
categorie di beneficiari che potranno accedere nella struttura e toccare con mano
quanto realizzato fino ad oggi, ma anche insegnanti, istituzioni, famiglie e specialisti
del territorio.

L’utilizzo degli strumenti informatici per il potenziamento cognitivo, comunicativo e
per I'accrescimento dell’autosufficienza dei bambini/giovani adulti con diversa abilita,
sono solo una piccola parte del progetto, che vuole diffondere la cultura della
comunicazione trasversale e universale.

Progetto finanziato da:

FONDAZIONE

7 PROSOLIDAR

SOUDARIETA DA LAVORATORS £ AZIENDE DEL SETTORE CREEITO

SENSORY TURTLE
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GLI STRUMENTI DELL'AUSILIOTECA

.

Computer e Tablet touch con sistemi di controllo e
guida oculare che consentono l'uso di software
educativi anche a chi non ha possibilita di
movimento.

Comunicatori simbolici. Apparecchi portatili che
consentono di selezionare e di trasformare in voce
messaggi iconici. Ad ogni simbolo corrisponde un
messaggio vocale e favoriscono l'interazione diretta
fra le persone con difficolta di comunicazione
verbale.

Sensori NUB (pulsanti, o switch) per inviare un
comando (acceso/spento) ad altri strumenti.

Proiettore multimediale a terra, pud essere
utilizzato in tutte le aree di apprendimento ed anche
da chi presenta bisogni speciali o disturbi nello
spettro autistico.

Programmi per la comunicazione aumentativa
alternativa con i quali si possono creare ed
utilizzare schede interattive e dinamiche per la
comunicazione. La Comunicazione Aumentativa
Alternativa & un approccio molto utile per le persone
con problemi a esprimersi e comunicare nei canali
classici (scritto e orale), per i minori con disabilita,
deficit di attenzione (ADHD) e difficolta di
apprendimento.

Trackball e Joystick proporzionali, che
consentono a utenti con problemi di motricita fine,
disturbi della coordinazione motoria, poca forza nelle
mani di spostare e posizionare facilmente il cursore
sullo schermo del computer.

Software per studenti con Disturbi Specifici
dellApprendimento (DSA) e altri Bisogni Educativi
Speciali (BES) della scuola primaria.

Tastiere speciali con tasti colorati, lettere piu
grandi e reattivita programmabili. Utili nei casi di
difficolta motorie o anche di deficit visivo per
l'introduzione alla letto-scrittura. Alcune sono dotate
di uno scudo che evitando la pressione di tasti non
desiderati per chi non ha il controllo fine della
mobilita.

Associazione La Tartaruga
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NUOVI OBIETTIVI

L’Associazione vuole proseguire nel continuare a fornire i
servizi gia attivi e a replicare i progetti sviluppati con
successo negli anni precedenti... ma non ci accontentiamo.

Abbiamo 4 grandi nuovi obiettivi che vogliamo realizzare:

1) Desideriamo potenziare la nostra Ausilioteca con nuove
tecnologie, ma anche approfondendo la formazione
allinterno e all’esterno dell’Associazione, per diffondere
sempre di piu la cultura della Comunicazione Aumentativa
Alternativa e della relazione trasversale.

2) Vogliamo accrescere la nostra rete di relazioni tra
. istituzioni ed enti che condividono I'obiettivo di qualita di vita
anche per persone con disabilita fisica o mentale al fine di
costruire un sistema di servizi integrato sul territorio. Lo
scopo € quello di far emergere, tutti i servizi presenti sul
territorio in termini di offerte pubbliche e/o associazioni di
volontariato e/o cooperative, per evitare la dispersione di
risorse preziose.

3) Vogliamo che il nostro modello sia copiato da altre
associazioni e altre realta affinché sempre di piu, si pensi
allindividuo come una risorsa, un tutt'uno con il mondo,
con la sua specificita e particolarita e non come ad un
~ problema da risolvere.

4) Il piu importante, Desideriamo aumentare il numero di
persone, bambini, ragazzi e adulti con disabilita, a cui
riusciamo ad offrire servizi a costo zero o a prezzi
moderati. In particolare vogliamo dare la possibilita a molti
piu utenti, di poter accedere alle attivita in vasca
multisensoriale e in stanza basale, dove poter sviluppare le
proprie potenzialita. Ogni bambino e ragazzo potra essere
seguito da un esperto di neuropsicomotricita che, valutate le
sue caratteristiche definira un percorso mirato e rivedibile
periodicamente per adeguarlo a nuovi obiettivi.

Questa €& Vlattivita pit impegnativa ed onerosa per
'Associazione, ma & anche quella rivolta alla popolazione
piu fragile che non ha altre opportunita sul territorio.
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LE RISORSE
DELL'ASSOCIAZIONE

Le persone che collaborano con La Tartaruga rappresentano la nostra risorsa
piu preziosa, grazie alla loro motivazione, competenze altamente
specializzate, metodologie e strumenti, modulati al contesto in cui lavoriamo.
Nel 2021 il numero complessivo di persone che hanno collaborato con La
Tartaruga € di circa 70 persone, in gran parte come volontari 1'80%
impegnate sui progetti, e il 20% in funzioni di supporto generale, come le
attivita relative alla gestione della struttura, amministrazione, comunicazione
e raccolta fondi.

I Volontari

Il risultato di quanto € stato realizzato oggi dalla Tartaruga & frutto
della fattiva volonta di tanti amici e volontari che si impegnano
concretamente nel supportare I'Associazione. La promozione del
volontariato e della solidarieta sociale rappresentano due obiettivi
fissi della nostra Associazione, che realizza cid attraverso una
costante presenza sul territorio.

A fine 2021 si registrano 85 volontari e 108 sostenitori attivi,
coinvolti in particolare per le numerose attivita sviluppate e vari
percorsi attivati. Un aimportante e festosa legione di piccoli e
grandi cappelli arancioni, pronta ad aiutare e contribuire, ciascuno
per quanto puo, in ogni progetto. La migliore rappresentazione del
significato di agire per il “Bene Comune”

Il personale e i terapisti ' |

L’Associazione si avvale di due figure assunte nell’organico per seguire le necessita della
struttura, mantenere la routine giornaliera e gli accessi alla piscina, ma anche organizzare i
laboratori, mantenere i contatti con i familiari, i volontari ed i professionisti.

Fondamentali sono i professionisti che collaborano sulle diverse attivita svolte nella Tartaruga.
In particolare i terapisti della Neuropsicomotricita dell’eta evolutiva, I'educatore cinofilo, la
musicoterapista, la psicologa a supporto dei gruppi familiari, e tutte quelle figure necessarie per
le attivita con i bambini.

Le attivita di gestione amministrativa, del personale e di controllo sono affidati a consulenti
esterni mentre tutte le altre attivita sono seguite dai volontari.

Professionisti del dono

Periodicamente I'Associazione ospita alcuni professionisti che offrono gratuitamente la loro opera per i
nostri amici, come il TartaSalone di bellezza dove la parrucchiera offre la sua professionalita e i bambini
possono ritornare a casa belli e sereni; la Giornata mensile dedicata al riequilibrio con I'Osteopata, lo
screening e le valutazioni psicomotorie dei terapisti della neuro e psicomotricita; le valutazioni ortottiche.
Tutte occasioni per far star meglio non solo fisicamente, ma anche psicologicamente i bambini e le loro
famiglie.

=~
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STRUTTURA E ORGANI SOCIALI

L’associazione € iscritta dal 2017 nel Registro regionale delle persone giuridiche,
ai sensi del D.P.R. 10.02.2000, n. 361 e della deliberazione di Giunta regionale 10
aprile 2001, n. 516.

L'associazione riconosciuta opera, dal punto di vista giuridico e patrimoniale, in
modo pienamente autonomo rispetto ai propri membri. Questa nuova condizione &
evidenziata anche nel bilancio, ove risulta un “fondo di dotazione non disponibile”.
Siamo pertanto soggetti a verifiche periodiche da parte di un revisore dei conti.

Da luglio 2011 I'Associazione & stata iscritta nell’Anagrafe delle Onlus.

All'esito della Riforma del Terzo Settore qualora ne ricorrano i presupposti, la
Associazione assumera la qualifica di Ente del Terzo Settore.

Gli organi Sociali

L’associazione consta di 23 soci tutti impegnati a vario titolo per la crescita della
Tartaruga.

Il consiglio direttivo € composto da 5 consiglieri, dura in carica 3 anni ed i suoi
componenti sono rieleggibili.

Esso conta sulla preziosa partecipazione di:

» Angela Tomasso, laureata in Scienze del’Educazione e della Formazione presso
luniversita di Tor Vergata, con esperienza ventennale in tecnologie e ambiti
informatici e oltre 10 anni in gestione enti sociali;

» Valentina Corda, laureata come Neuropsicomotricista, con ventennale esperienza
nella riabilitazione dei bambini con paralisi celebrale;

* Fabrizio Fiorelli laureato in Economia, con ventennale esperienza nel mondo
bancario e finanziario

* Luisa Borriello libera professionista con esperienza ventennale in ambito
internazionale e gestione d’azienda

* Arianna Pelagaggi Avvocato specializzato in diritto di famiglia

Cofinanziato
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RETE E RACCOLTA FONDI

Lo spirito principe che ci accompagna é quello di utilizzare cio che gia c’é e
funziona, cosi da poter investire su cio di cui si ha bisogno e ancora non c’e.

NETWORK

L’Associazione conta ormai una solida rete di Partner (associazioni, cooperative sociali, liberi
professionisti), accuratamente selezionati per 'esperienza comprovata con bambine e bambini della
fascia di interesse, e per le competenze specifiche sviluppate.

Questa rete viene costantemente collaudata attraverso collaborazioni effettive, di qualita, nei diversi
percorsi implementati.

Numerose sono le collaborazioni attive con associazioni impegnate in attivita di sostengo e supporto
dei persone con disabilita, anche gravi, per la realizzazione di progetti di sollievo in vasca
multisensoriale. In particolare con la Lega del Filo d’Oro, Isola che c’€, Associazione Ciampetto,
Ciampacavallo, Il Chicco, Nuova Sair, San Marco Ranch, ecc.

Collaboriamo con le ASL di Frascati e Ariccia per la realizzazione di attivita in vasca multisensoriale e
di psicomotricita presso i nostri locali.

Sempre piu solido € il legame con Dinamo Camp che consente la attivazione di eventi ludici in
presenza ed on line per i nostri bambini.

Le nostre collaborazioni non si fermano al mondo no profit, ma coinvolgono anche molte realta profit, in
progetti o attivita di rete e occupazionali.

— - —
SOCIAL

L’attivita della Tartaruga sui Social Network si € sviluppata ulteriormente: in particolare la pagina
Facebook della Associazione ha raggiunto oltre 3900 sostenitori, 'account Twitter oltre 200 follower, la
pagina Instagram 300 follower.

AZIENDE ED ENTI PRIVATI

| contatti per la raccolta fondi attraverso le Nel 2021 e proseguita la raccolta tramite il
aziende - circa 30 con cui ['Associazione contributo del 5x1000 nella dichiarazione dei
interagisce su base regolare — sono stati

alimentati e consolidati durante I'anno redditi 2020 coni cui fondi & stata sostenuta la

Alle aziende interessate alle nostre iniziative si crescita organizzativa della associazione e sono
sono aggiunte: Tavola Valdese, Fondazione stati finanziati i progetti speciali come
Prosolidar, Banca d’ltalia e altre realta per |l TartaNatura. Sono aumentate inoltre le

finanziamento del Terzo Settore, hanno
consentito in questi anni, la realizzazione di eventi
e progetti sempre piu specifici per la disabilita solidali, bomboniere, uova di Pasqua, ecc.
grave e per le risorse messe in campo.

donazioni dirette raccolte a seguito dei doni
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